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DYZURY ZARZADU DZIELNICY XII
Przewodniczacy
Zbigniew Kozuch
piatek 10:00 - 12:00

Z-ca Przewodniczacego
Rafat Buchelt
wtorek 17:30 - 18:30

Cztonek Zarzadu
Agata Gwiazda

pierwszy poniedziatek miesigca 15:00 - 16:00,

Miejsce Aktywnosci Mieszkancow,
osiedle Na Koztéwce 25

Cztonek Zarzadu
Patrycja Bien
pierwszy czwartek miesigca 17:00 - 18:00

Cztonek Zarzadu
Konrad Sprynca

przed sesjami Rady Dzielnicy XII
0 godzinie 17:30

Poznajmy patronow
naszych ulic

tamy,Dwunastki”to dobre miejsce, by poznawac lepiej nasza dzielnice. Dlatego proponuje
Panstwu cykliczng rubryke z informacjami o patronach naszych ulic. Podczas rozmow, ktére
prowadzitem z mieszkacami, czesto styszatem, ze nie wiedza kim sa patroni ulic, przy ktérych
mieszkaja. Tu bedzie zatem okazja, aby ich poznad. Jesli sie rubryka spodoba sie Paistwu, to
bedziemy ja kontynuowac. A wiec - cho¢ nie alfabetycznie - zaczynamy!

1.

10.

Wojciech z Brudzewa - polski uczony, matematyk, astronom, filozof i dyplomata zyjacy
w XV w.
Szymon Czechowicz - artysta zyjacy w XVII w.; nadworny malarz kréla Augusta Il Moc-
nego; malowat gtéwnie obrazy o tematyce religijne;j.
Telimena - literacka postac z,Pana Tadeusza” Adama Mickiewicza; opiekunka Zosi,
siostra sedziego Soplicy.
Ludwik Mierostawski generat; dyktator powstania styczniowego 1863 r.; dziatacz poli-
tyczny i niepodlegtosciowy.
Anna Libera - poetka, publicystka, dziataczka oswiatowa z XIX w.
Adolf Dygasinski - powiesciopisarz z przetomu XIX/XX w, jeden z gtéwnych przedsta-
wicieli naturalizmu w literaturze polskiej; publicysta i pedagog.
Wojciech Gerson - zyjacy w XIX w. malarz-pejzazysta; przedstawiciel realizmu w malar-
stwie; krytyk sztuki i pisarz.
Ludwik Rydygier - Zyjacy na przetomie XIX/XX w. polski lekarz-chirurg; pionier nowa-
torskich technik chirurgicznych.
Dezydery Szymkiewicz - polski naukowiec-botanik zyjacy na przetomie XIX/XX w; autor
pierwszego polskiego podrecznika do botaniki i ekologii roslin.
Albert Schweitzer - francusko-niemiecki lekarz, teolog, filozof; laureat Pokojowej Na-
grody Nobla; zatozyciel pierwszego szpitala w Gabonie. | chyba najstynniejsze zdanie
Schweitzera, ktérym chciatbym sie z Paristwem na zakonczenie podzieli¢, brzmi:,Szczedcie
to jedyna wartos¢, ktdra sie mnozy, jedli sie ja dzieli"

Zbigniew Czarnota

N ark
N P

' Jerzmanowskich

W czasie 27. Dni Narodowego Dziedzictwa Kulturo-

wego Wszystko jasne, ktérych gtéwnym organizatorem

jest Matopolski Instytut Kultury, w dniach 24-25 maja
br. bedzie moznazwiedzi¢ Pataci Parkim. Anny i Erazma

Jerzmanowskich. Przed majowym spacerem przypomi-

namy zdjecia pafacu i parku znajdujace sie w zbiorach

Narodowego Archiwum Cyfrowego z 1929 roku, 19 lat

po nabyciu posiadtosci przez OO. Augustiandw.
Wiecej informacji o planowanym wydarzeniu znajda

Panstwo na stronie Edycja 2025 — MDDK.
Zainteresowanym tematem parku i patacu Jerzma-

nowskich polecamy publikacje ksigzkowe:

- Grazyna Fijatkowska: Zesp6t Patacowo-Parkowy im.
Erazma Jerzmanowskiego, Krakéw 2005i 2020, seria:
Parki Krakowa;

- Tomasz Sciezor, Historyczny Prokocim. Monografia
wsi podkrakowskiej XIV-XX w., Krakow 2008.
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Dzielnicowy raport inwestycyjny

ISTOTNA INFRASTRUKTURA
MIEJSKA

W 2025 roku w Dzielnicy XIl zostanie przepro-
wadzonych wiele oczekiwanych przez miesz-
kancéw inwestycji. Do tych najbardziej istot-
nych nalezy zaliczy¢: modernizacje petli
autobusowej przy ul. Aleksandry, na kt6ra
to inwestycje zaplanowano w budzecie Mia-
sta kwote 1 200 000 zt oraz opracowywanie
koncepcji programowo-przestrzennej dla
budowy linii tramwajowej do os. Ztocien
oraz uzyskanie decyzji administracyjnych
wymaganych do budowy tacznicy torowi-
ska tramwajowego z ul. Nowosadeckiej
w ul. Wielicka w kierunku petli tramwajo-
wej Nowy Biezanow.

INFRASTRUKTURA

DROGOWA

W zakresie infrastruktury drogowej, w tym
roku wykonana ma zosta¢ modernizacja
ul. Dziatkowej, na ktora zabezpieczono
w budzecie Miasta kwote 6 100 000 zt oraz
posta¢ ma projekt budowlany przebudo-
wy mostu w ciagu ul. Rakus, na ktéry za-
bezpieczono w budzecie Miasta kwote 675
270 zt. Natomiast, ze $Srodkéw Rady Dzielnicy,
zostanie w tym roku wykonany remont na-
wierzchni: ul. Heleny (koszt 600 000 zt), ul.
Kurczaba (koszt 230 000 zt) i ul. Republiki
Korczakowskiej (koszt 80 000 zt) oraz re-
mont tarczy skrzyzowania ul. Kolejowa,
ul. Gierymskich i ul. Biezanowskiej (koszt
100 000 zt).

Dodatkowo wskaza¢ nalezy, ze w tym
roku ma zosta¢ przeprowadzona analiza
akustyczna w zakresie budowy ekranéw
akustycznych wzdtuz Parku Jerzmanowskich
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Powstajacy park przy ulicy Kurczaba, z archiwum Zarzadu iieleni Miejskiej

oraz blokéw przy petli tramwajowej przy ul.
Wielickiej.

CHODNIKI i PRZEJSCIA

DLA PIESZYCH

W tym roku, ze srodkéw Rady Dzielnicy,
planowany jest remont mostku na rzece
Drwince przy ul. Czechowicza (koszt 85
000 zt) oraz wykonanie projektu budo-
wy chodnika na ul. Mlodziezy (koszt 120
000 zi) i prace projektowo-koncepcyjne
dokonczenia budowy chodnika wzdtuz
Serafy na odcinku od ul. Czeczéw do ul.
Ztocieniowej (koszt 10 000 zt). Tymczasem
ze $rodkéw z budzetu Miasta, planowana
jest budowa chodnikéw na ul. Mata Géra
(odcinek ul. Cwiklinskiej - ul. Heleny) i na ul.
Potrzask.

Dodatkowo, w tym roku réwniez plano-
wane sg prace projektowe i uzyskanie wyma-
ganych decyzji administracyjnych w zakresie:
budowy przejscia dla pieszych przez ul.
Wielicka na wysokosci estakady tramwa-
jowej Wielicka - Lipska (koszt 100 000 zt)
i modernizacja przejscia podziemnego
pod ul. Wiotowa w ciagu ul. Prostej wraz
z przystosowaniem obiektu do potrzeb
0sob niepelnosprawnych (koszt 50 000 zt).

PARKINGI

W celu zwiekszenia miejsc parkingowych
zostang w tym roku wykonane dwa zadania
sfinansowane z budzetu Miasta, tj. budowa
miejsc parkingowych wokét Przychod-
ni Rejonowej na ul. Na Koztéwce (koszt
661 000 zt) oraz dokoriczenie budowy
zatok parkingowych przy ul. Kurczaba
(koszt 800 000 zt). Dodatkowo wykonany

zostanie projekt na budowe parkingu na os.
Na Koztéwece (koszt 50 000 zH). Ponadto, ze
$rodkéw Rady Dzielnicy, sfinansowany zo-
stanie projekt budowy parkingu przy
ul. Polonijnej naprzeciwko sklepu Bie-
dronka (koszt 30 000 zt).

OSWIETLENIE

Dzielnica, réwniez stawia na poprawe oswie-
tlenia drég i chodnikéw. Na kontynuacje
programu wymiany sodowych opraw
oswietleniowych na nowe ledowe, Rada
Dzielnicy przeznaczyta kwote 250 000
zh, w ramach ktérych wymienione zostana
oprawy m.in. przy ul. taczka (cata ulica), Ma-
tej Géry (wzdtuz chodnika przy cmentarza),
Teligi (wzdtuz deptaku) i Kurczaba.

Ponadto, w tym roku wykonana zostanie
ze $rodkow Rady Dzielnicy budowa oswie-
tlenia na ul. Komandora Wronskiego (koszt
120 000 zt).

Dodatkowo przewidziano prace projek-
towe oswietlenia ulicznego na ul. Péttanki
na odcinku od Placu Rybitwy do ulicy Nad
Drwing (koszt 55 000 zt) oraz na ul. Nad
Drwing na odcinku od ul. PéHtanki do ul.
Domagaly (koszt 35 000 zh). Wykonane
ma zostaé¢ réwniez doswietlenie przejs¢
dla pieszych przy skrzyzowaniu ul. Aga-
towej z ul. Domagaly, i przy ul. Agatowe;j
naprzeciwko CH Atut (koszt 120 000 z}) oraz
opracowane majg zosta¢ projekty do-
Swietlenia przej$¢ dla pieszych na ul. Te-
ligi, przy skrzyzowaniach ul. Snycerskiej
z ul. Gérnikéw, ul. Na Wrzosach z ul. Gorni-
kéw i ul. Kurczaba z ul. Wielicka.

TERENY ZIELONE
Przed prezentacjg planéw inwestycyjnych
zwiazanych z zagospodarowaniem terendéw
zielonych, przypomniec nalezy, ze w maju pla-
nowane jest otwarcie Parku Aleksandry Potnoc.
Natomiast w tym roku w Naszej Dzielni-
cy z budzetu Miasta zaplanowano m.in. roz-
poczecie rewitalizacji parku przy Dworze
Czeczow (koszt 900 000 zt) i zakonczenie
robot budowlanych w Parku Kurczaba
(koszt 500 000 zt). Nadto, wykonane zostang
prace zwigzane z budowa ktadki i przebu-
dowe alejek w Parku Jerzmanowskich, uzy-
skaniem decyzji o pozwoleniu na budowe
w zakresie rewitalizacji parku kieszonkowego
przy ul. Aleksandry oraz doposazenia psiego

wybiegu na os. Rzagka.
Dariusz Miksiewicz
Przewodniczacy Komisji Infrastruktury
Rady Dzielnicy XII Biezandw-Prokocim
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Miliony na walke z ucigzliwoscia zapachowa

Jednym z priorytetow obranej przez Wodociagi Miasta Krakowa strategii inwestycyjnej jest likwidacja uciazliwosci zapachowej
we wschodnim rejonie Krakowa. W latach 2019 - 2023 Spétka przeznaczyta na ten cel ponad 8 min zti nie ustaje w dalszych dzia-
taniach. Podpisana 3 kwietnia z Narodowym Funduszem Ochrony Srodowiska umowa na kwote ponad 204 min zt zapewni reali-
zacje projektu ,Gospodarka wodno - sciekowa w Krakowie - Etap VII". Pozyskanie dofinansowania w wysokosci ponad 116 min
zt ze srodkéw Funduszu Spéjnosci w ramach programu Fundusze Europejskie na Infrastrukture, Klimat i Srodowisko 2021-2027
(FEnIKS), dzialanie Gospodarka wodno-sciekowa, to kontynuacja przemyslanych dziatan, ktére przyniosa w najblizszych latach

wymierne korzysci mieszkaricom Krakowa.

Uciazliwos¢ zapachowa wystepuje
w szczegodlnosci w dwéch dzielnicach
Krakowa - XII (Biezandw-Prokocim) i Xl
(Podgorze). W latach kiedy powstawaty kra-
kowskie oczyszczalnie sciekdw, ich lokaliza-
cje znajdowalty sie w znacznej odlegtosci od
osiedli mieszkaniowych. Jednak postepujaca
intensywna urbanizacja Krakowa sprawita,
Ze na przestrzeni dziesiecioleci nowa zabu-
dowa mieszkaniowa sukcesywnie zblizyta
sie do tych obiektéw przemystowych. Tym
samym, kwestia odoréw stopniowo stawa-
ta sie tematem o priorytetowym znaczeniu.
Projekt,Gospodarka wodo - sciekowa w Kra-
kowie - Etap VII', do ktérego przystepuja
Wodociagi Miasta Krakowa, umozliwi dalszg
modernizacje, rozbudowe i hermetyzacje
dwéch krakowskich oczyszczalni Ptaszow
i Kujawy. Wybudowane zostang nowe od-
cinki kanalizacji sanitarnej i ogélnosptawnej,
dajac mozliwo$¢ przytaczenia sie kolejnym
635 mieszkancom, powstanie pompownia
$ciekdw i system kanalizacji, umozliwiajacy
przerzut sciekdw z przeznaczonej do likwi-
dacji oczyszczalni $ciekéw Wadow.

Wodociagi Miasta Krakowa
stawiaja na zréwnowazony rozwoj
Na terenie krakowskich oczyszczalni $cie-
kéw Ptaszow i Kujawy, w ich czesSciach me-
chanicznego i biologicznego oczyszczania,
gospodarki osadami $ciekowymi oraz czesci
biogazowej, zostang zmodernizowane nie-
ktore obiekty oraz powstana nowe. Wptynie

to pozytywnie na wydajnosc i efektywno$c
pracy zaktadoéw, zmniejszy ich $lad $rodo-
wiskowy oraz przyczyni sie do ograniczenia
uciazliwosci zapachowe;j.

Warto podkresli¢, ze oczyszczalnia w Pta-
szowie poczawszy od 2003 r., przechodzita
najwieksza w swojej historii modernizacje.
Zakfad rozbudowano, powstaty olbrzymie
reaktory biologiczne, zrekultywowano 18
ha lagun osadowych, ktére generowaty
uciazliwe zapachy, wybudowano nowocze-
sna, w petni zautomatyzowana stacje zlew-
na dla samochoddéw przywozacych Scieki
z szamb o wysokim stezeniu siarkowodo-
ru. Przykryto wszystkie kanaty doptywowe,
zhermetyzowano stacje krat rzadkich i pom-
pownie gtéwna. Do oczyszczania powietrza
uzyte zostato urzadzenie filtrosorpcyjne, tzn.
takie, ktore dzieki filtrom z wsadem z we-
gla aktywnego redukuje zwiazki odorowe,
uwalniane ze sciekéw. Takie filtry pozwalajg
na oczyszczenie ponad 15 tys. m3 powietrza
w ciaggu zaledwie jednej godziny. Urucho-
mienie instalacji spowodowato znaczne,
wyraznie odczuwalne ograniczenie wyste-
powania odoréw.

Krakow nie boi si¢ innowacyjnych
rozwigzan

Wodociagi Miasta Krakowa zaplanowaty
bardzo skomplikowany proces przykry-
cia osadnikéw wstepnych w oczyszczalni
$ciekdw Ptaszow. Nalezy podkresli¢, ze to
pierwszy taki projekt w Polsce, stanowiacy

duze wyzwanie konstruktorskie. Przykrycie
pierwszego z czterech osadnikéw zostato
sfinansowane ze srodkéw wiasnych Spotki.
Na ten cel przeznaczono 10 min zt. Kolejne
trzy obiekty zostana przykryte w ramach
unijnego wsparcia dla projektu ,Gospodar-
ka wodno - $ciekowa w Krakowie - Etap VII,
ktory obejmie réwniez przykrycie piaskow-
nika i innych mniejszych obiektéw techno-
logicznych. Wybudowane zostana trzy stacje
wielostopniowej dezodoryzacji, wykorzystu-
jacej uktad az trzech biofiltrow. Koszt jednej
stacji to 2 min zt. Roczny koszt jej eksploatacji
wynosi natomiast 100 do 150 tys. zt.
Dziatania antyodorowe nie dotycza tyl-
ko Ptaszowa. Na terenie drugiej centralnej
oczyszczalni $ciekdw - Kujawy - zaplanowa-
no budowe zhermetyzowanej, czterostano-
wiskowej stacji zlewnej. Bedzie wyposazo-
na w urzadzenia kontrolujace ilo$¢ i jakos¢
dowozonych $ciekow, takze uktad do mycia
samochodoéw asenizacyjnych.

Dla mieszkancow i érodowiska

Projekt ,Gospodarka wodno - sciekowa

w Krakowie - Etap VII"to ogromne wyzwanie

finansowe, budowlane i projektowe, a zapla-

nowane cele to:

- zwiekszenie wydajnosci oczyszczalni
$ciekow Ptaszéw z 330 000 m3 do 408
000 m3 na dobe,

- zwiekszenie mozliwosci przyjecia tadun-
ku zanieczyszczen o 40%,

- zwiekszenie efektywnosci oczyszczalni
Sciekdw Kujawy,

- wyposazenie kolejnych obszaréw miasta
w nowa siec kanalizacyjna i podigczenie
635nowych uzytkownikéw do sieci ka-
nalizacyjne;j.

Inwestycja, ktdra zostanie zrealizowana
do 2028 r. z wktadem wtasnym Wodocia-
gow Miasta Krakowa w wysokosci 87,6 min
zl, przyniesie wymierne korzysci miastu
i jego mieszkaricom, podnoszac komfort
zycia (rowniez ten zwigzany z ucigzliwoscig
zapachowa). Projekt ma takze kluczowe
znaczenie dla poprawy srodowiska natu-
ralnego.

Materialy prasowe
Wodociaggéw Miasta Krakowa

4



‘ Biuletyn Informacyjny Dzielnicy Dwunastej

Ogrod Zakrgcony

Od 2016 r. na terenie Krakowa powstaja
Parki Kieszonkowe zaktadane przez Zarzad
Zieleni Miejskiej. To w zatozeniu niewielkie
zielone przestrzenie obsadzane kwiatami
i drzewami, pomyslane jako miejsca spo-
tkan i rekreacji mieszkarcéw. Jednym z ta-
kich miejsc na terenie Dzielnicy Xl jest Park
Zakrecony (dawniej Skwer Motylem jestem,
o czym informuja nadal tabliczki na obrze-
zach parku) zlokalizowany przy ulicy Nad
Potokiem (a whasciwie nad rzeka Drwinka).
Park stoneczny i cichy, usytuowany miedzy
domami jednorodzinnymi a $ciang blokéw.

Swoja nazwe, projekt graficzny, wiele in-
formacji zamieszczonych na tablicach parko-
wych (np. oilosci pfatkow wielu kwiatéw czy
spiralach szyszek) zawdziecza wloskiemu
matematykowi Leonardowi Fibonaccie-
mu (1175-1250), odkrywcy ztotego po-
dziatu, ztotej spirali czy zlotej (boskiej)
proporgcji... Ta ostatnia to podziat odcinka
na dwie czesdci tak, by stosunek dtugosci
dtuzszej z nich do krotszej byt taki sam, jak
catego odcinka do czesci dtuzszej. Innymi
stowy: dtugos¢ dtuzszej czesci ma by¢ sred-
nig geometryczng dtugosci krétszej czesci
i catego odcinka. Stosunek ten oznacza sie
grecka litera ¢. Jej wartos¢ wynosi w przy-
blizeniu 1,6180339887.

Od XX wieku wielu artystéw i architek-
téw tworzyto swoje dzieta z zachowaniem
ztotego stosunku zgodnie z pogladem, ze
takie proporcje wygladaja estetycznie. War-
to o tym pamietac takze przy codziennych
stylizacjach, bowiem to takze najlepsze pro-
porcje dla sylwetki.

W Parku Zakreconym mozna znalez¢
zakrecone sciezki, spirale, fawki, mini punkt
wymiany ksiazek, wiele roslin kwitnacych
w réznych porach roku oraz urzadzenia do
¢wiczen na $wiezym powietrzu.

B. A. Symoton
Zdjecia z archiwum Zarzadu Zieleni Migjskiej

Maj to nie tylko piekny miesiac, to czas
zwiekszonej aktywnosci na powietrzu przy
tadniejszej pogodzie, dtugim dniu i w piek-
niejszym, zielonym otoczeniu. To réwniez
czas rozpoczecia gminnej Kampanii,,Rowe-
rowy maj w Krakowie”, w ktérym biorg udziai
dzieci z krakowskich szkét i przedszkoli. Ma
on charakter konkursu, a jego gtéwnym ce-
lem jest promowanie aktywnosci fizycznej
i zrbwnowazonej mobilnosci, w szczegdlno-
$ci komunikacji rowerowej. Samorzadowe
Przedszkole nr 176 bierze w niej udziat w juz
trzeci roki jest to bardzo lubiana przez dzie-
ci propozycja zmiany sposobu dotarcia do
przedszkola. Rodzice i dzieci sg zachecani,
by przez caty miesigc zamieni¢ standardo-
we dojazdy samochodem do przedszkola
na bardziej ekologiczne zdrowsze ,podro-
ze rowerowe”. W regulaminie kampanii sa
wskazane takze inne srodki transportu oso-
bistego, z ktérego moga korzysta¢ dzieci.
Za aktywne podréze uznaje sie przejazdy
do przedszkola rowerem, hulajnoga, na rol-
kach, wrotkach, deskorolce. Kampania trwa

ogwﬂ!‘.l
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w tej edycji od dnia 5 maja do dnia 30 maja
2025 roku. Przedszkole wczes$niej zgtasza
ilos¢ 0séb uczestniczacych w wydarzeniu,
aorganizator dostarcza materiaty do spraw-
nego jego przeprowadzenia. Sa to specjalne
dzienniczki dla kazdego dziecka, naklejki do
oznaczania kazdego dnia, w ktérym droga
do przedszkola zostata pokonana na wska-
zanych pojazdach. Dzieci z radoscia odnoto-
wuja swoje,podrdze”w dzienniczkach, a na-
uczyciele sprawdzajg czestotliwos¢ wyboru
pojazdoéw i na zakoriczenie wspolnie z dzie¢-
mi przeliczaja, ktéra z grup oraz konkretnie,

ktore z dzieci uczestniczacych w kampanii
najaktywniej wtaczyto sie w dziatania ,Ro-
werowego maj’”.

Aby zacheci¢ wszystkie przedszkolaki do
akgji kazda z grup dostaje rowniez plakat
z trasg, na ktérej kazdego dnia zaznacza sie
naklejkamiilo$¢ oséb,podrézujacych,na ro-
werze”. Pomaga to obliczeniu aktywnosci
grupy i jest elementem mitej rywalizacji po-
miedzy nimi. Do akgji wiaczaja sie réwniez
nauczyciele, aby jeszcze lepiej promowac
zdrowg aktywnos¢ oni réwniez, w miare
mozliwosci wybieraja rower lub hulajnoge
(nie elektryczna) jako sposéb dotarcia do
pracy. ,Rowerowy maj” jest na naszej liscie
corocznych akgji i wierzymy, ze nie trzeba
sie ograniczac do jednego miesigca w roku,
aby promowac zdrowa aktywnosc fizyczna
i lepsza dla srodowiska mobilno$¢ w naszym
miescie.

Dorota Krassowska,
Malgorzata Kucemba-Bilinska
Nauczycielki Samorzagdowego
Przedszkola nr 176

5
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Gra retro. Cymbergaj

Nasza mata grupa , Weteranéw Sportu”w 2022 roku rozpoczeta kon-
tynuacje sportu-retro, tj. gry w cymbergaja. Poprzednio uczestniczy-
lismy w rozgrywkach - mistrzostwach dzielnicy, Krakowa i Polski,
ktore to organizowat P. J. Sowa w domu kultury w Biezanowie (Klub
sportowy Baszta). Sala w Biezanowie od 2022 r. stafa sie dla nas
niedostepna, dlatego szukali$my rozwigzania. Nawigzatem kontakt
z Kierownictwem MAM Na Koztéwce 25 i udostepniono nam sale do
gry. Przez trzy lata organizowali$my tu turnieje (jeden dzieh w tygo-
dniu), staralismy sie o szeroki udziat w rozgrywkach pasjonatéw tego
zanikajacego sportu. Zamieszczalismy w prasie (Gazetka Spétdziel-
ni Mieszkaniowej, Wiadomosci — dwutygodnik, Dwutygodnik-Kra-
kéw) informujace o rozgrywkach, aby zmobilizowac szersza grupe

zawodnikéw. Odzew byt jednak staby i nie udato sie ani poprzez
Inicjatywe Lokalng ani Projekt Budzetu Obywatelskiego, zachecic
senioréw i mtodziezy z Krakowa. W dawnych latach sport ten byt
bardziej znany i uprawiany w réznych srodowiskach. Obecnie mamy
warunki do rozgrywek, pragniemy zmobilizowa¢ chetnych, aby te
ciekawa gre retro kontynuowac. Spotykamy sie w czwartki w Sali
Na Koztéwce 25 w godz.17.00-20.00. Zapraszamy wszystkich
chetnych serdecznie!!!
Zdjecie ilustruje gre w cymbergaja. Jest to rozrywka dla oséb
kazdego wieku, dostarczajaca wiele radosci i emociji.
Weterani sportu A. Lacki i R. Koscien

Cymbergaj to gra z ponad stuletnia tradycja w Polsce. W kazdej ze
swych odmian byt podwérkowo-szkolna gra, popularng szczegdlnie
wsrdd dzieci i mtodziezy w latach sze$¢dziesiagtych i osiemdziesiatych
XX wieku. Slady tej popularno$ci odnalez¢ mozna m.in. w ksigzkach
Adama Bahdaja czy Edmunda Niziurskiego. Wspétczesnie organizo-
wane s3 nieoficjalne turnieje przez lokalne grupy wielbicieli tej gry,
s to przede wszystkim turnieje indywidualne.

Cymbergaj posiada wiele odmian, rézniacych sie liczba uzywa-
nych monet, miejscem i zasadami rozgrywki. Moze by¢ zaréwno
gra indywidualng, jak i zespotowa. Czasami do gry, zamiast monet
z grzebieniem/linijkg uzywa sie kapsli z otwieraczem do pojemnika
znapojem, badz guzikdéw. W najbardziej wspodtczesnej wersji mozna
zakupic specjalny stét do cymbergaja. [za: Wikipedia.org]

Majowe spotkania w Bibliotece Pod Kawka

7 maja
godz. 17:00

Zaproszenie do
swiata poetyc-
kich wzruszen

Spotkanie autorskie z Matgorzatg Polzer na temat debiutanckiego tomiku po-
etyckiego My. Wiersze wyrazaja egzystencjalny niepokdj oraz subtelng tesknote
za autentycznym przezywaniem chwili. Urodzona w Stalowej Woli artystka od
wielu lat zwiazana jest z Krakowem, takze jako przewodniczka turystyczna po
kulturze i historii miasta.

Spotkanie autorskie
Dorosli
Seniorzy

21 maja
godz. 17:00-
18:30

Przytul mnie!

Zajecia z bajkoterapii dla dzieci w wieku od 3 do 9 lat i ich rodzicéw prowadzo-
ne przez wolontariusza Fundacji Zaczytani.org. Inspiracja do spotkania bedzie
ksigzka Polly Dunbar i Eoin McLaughlin Czy moge sie przytuli¢? Urocza i zabawna
opowiesc o sile przytulania i potrzebie przyjazni. Piekna zaréwno dla dzieci, jak
i dla dorostych, opowiada o szukaniu odpowiednich przyjaciét, ktérzy dadza
nam wsparcie, kiedy tego potrzebujemy. Zapisy mailowe lub telefoniczne w Filii
Pod Kawka (nr 44).

Warsztaty
Rodziny z dzie¢mi
Dzieci

22 maja
godz. 16:00

Niespodzianka
dla mamy

Zajecia animacyjne dla dzieci w wieku od 3 do 9 lat. Uczestnicy wystuchaja
fragmentéw opowiadania Tove Jansson Czemu sie martwisz, mamusiu? Wykonaja
takze matego stworka z wiéczkowego pomponika i drucikéw kreatywnych.
Bedzie to prezent na Dzier Matki.

Warsztaty
Rodziny z dzie¢mi
Dzieci

28 maja
godz. 13:00

Stodko-gorzki
Swiat

Pietera Bruegla -
prelekcja

Pieter Bruegel jest uwazany za najwybitniejszego niderlandzkiego artyste okresu
pdznego renesansu. W jego obrazach mozna dostrzec ponadczasowa madrosc
i niezwykte rozumienie ludzkiej natury. Byt uwaznym obserwatorem rzeczywi-
stosci, wytrawnym psychologiem, a takze cztowiekiem wrazliwym na piekno
natury. Najwieksza stawe przyniosty mu pejzaze. Chetnie malowat sceny z zycia
codziennego, jego obrazy petne sa postaci z ludu, czerpat takze z opowiesci
biblijnych. Prelekcje wygtosi Krystyna Masnik.

Inne
Dorosli
Seniorzy

Biblioteka Krakow, Filia Pod Kawka (nr 44), ul. Spétdzielcow 3
Kontakt: tel. 797 024 14
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Koncert pamieci
Malgorzaty Tumidajskiej-Baran

W'Wl“" f.i.'“

1-5'

_J

W wieczorng cisze
W zimowy wieczor 21 lutego 2025 r. w Dworze Czeczéw miat miej-
sce wernisaz wystawy malarstwa zatytutowanej W wieczorng cisze”’,
uswietniony koncertem pamieci Matgorzaty Tumidajskiej-Baran,
autorki obrazéow. Wystgpita znakomita sopranistka, solistka ope-
rowa Edyta Piasecka oraz instrumentalistki: Agnieszka Ignasiak-
-Magiera (fortepian), Joanna Baran-Nosiadek (gitara klasyczna) -
corka Matgorzaty Tumidajskiej-Baran oraz Elzbieta Czapik (flet).
Zabrzmiaty utwory kompozytoréw takich, jak G. Bizet, H. Villa-Lobos,
F. Sor, P. Gaubert, czy M. Kartowicz, ktérego urzekajaca piesn W wie-
czorng cisze” uzyczyta tytutu recitalowi oraz wystawie. Stuchacze
szczegélnie zapamietali wspaniatg interpretacje Edyty Piaseckiej przej—
ktéra zadedykowata pamieci Matgorzaty Tumidajskiej-Baran, nlegdys
nauczycielce wybitnej sopranistki w sredniej szkole muzyczne;j.
Matgorzata Tumidajska-Baran - krakowska kompozytorka, ma-
larka, orientalistka, oddany pedagog szkoty muzycznej Il stopnia
w ZPSM im. M. Kartowicza oraz Szkoty Wokalno-Aktorskiej w Krakowie,
a takze wieloletnia wiceprezes krakowskiego Stowarzyszenia im. M.
Kartowicza, poza pasja malarska, zajimowata sie réwniez twdrczoscia
muzyczna. Od wczesnej mtodosci przejawiata talent pianistyczny,
w klasie stynnego krakowskiego profesora Ludwika Stefanskiego wy-
typowana zostata w tamtym czasie do udziatu w Miedzynarodowym
Konkursie Chopinowskim w Warszawie, jednak wéwczas zdecydowa-
fa sie na studiowanie orientalistyki na Uniwersytecie Jagielloriskim,
ktora ukonczyta jako mgr filologii arabskiej. W czasie studiéw nie

zrezygnowata z zamitowan muzycznych i wtedy wtasnie zaczeta kom-
ponowac utwory z gatunku piosenki poetyckiej - wzbogacone wyma-
gajacymi instrumentalnie, oryginalnymi partiami fortepianu - ktére
pisata przez cate zycie. W dalszych latach, po ukonczeniu nastepnie
z wyréznieniem Akademii Muzycznej (studia na Wydziale Edukacji
Muzycznej, Dyrygentury Choéralneji Muzyki Koscielnej oraz Wydziale
Kompozycji, Dyrygentury i Teorii Muzyki), komponowata réwniez
utwory w nurcie muzyki powaznej — w obu dziedzinach odnoszac
réwniez sukcesy w konkursach ogdélnopolskich i zagranicznych. W dal-
szych latach artystka zaczeta rozwija¢ réwniez pasje malarska, ksztat-
cac sie w rozmaitych kursach i uczestniczac w aukcjach i wystawach.
14 marca w Dworze Czeczédw miat miejsce finisaz wystawy,
z koncertem pt. ,Przyjdz ciszo”, w czasie ktérego zostaty zapre-
zentowane wybrane kompozycje Matgorzaty Tumidajskiej-Ba-
ran z gatunku piosenki poetyckiej, w wykonaniu utalentowanych
i utytutowanych nagrodami w konkursach wokalnych i instrumen-
talnych uczniéw i absolwentéw POSM Il st. im. F. Chopina w Kra-
kowie, z klasy wokalnej prof. Magdaleny Pilarz-Bobrowskiej,
prof. Magdaleny tukawskiej oraz prof. Krzysztofa Michalskiego.
Tytut koncertu nawigzywat do utworu kompozytorki do stéw Anny
Kamienskiej, wykonanego w niezwykle dojrzatej kreacji przez Julian-
ne Gasior z towarzyszeniem na fortepianie Krystiana Dary, jednak
nalezatoby wyrézni¢ wszystkich uczestnikow recitalu, ktérzy przed-
stawili wspaniate, poruszajace interpretacje kompozycji Matgorzaty
Tumidajskiej-Baran do poezji twdrcdw takich, jak K. I. Gatczynski, J.
Tuwim, L. Staff, czy krakowska literatka B. Szczepaniska,Judyta’, pisane
m.in. dla Piwnicy pod Baranami w Krakowie. Wykonawcami wieczo-
ru byli réwniez: Adam Dawiec, Natalia Frajkowska, Mitosz Koszut,
Aleksander Kubica, Karolina Kutypa, Amelia Orzechowska, Amelia
Rusin, Aleksandra Stanczyk, Nikola Stawarz, Wojciech Stosel, Maja
Szczepanowicz. Kazda z interpretacji wyrézniata sie wielka oryginal-
noscia i wysokim poziomem wykonania oraz ekspresji artystycznej.
Po wzruszajacym koncercie, podczas ktérego przywotane zostaty
takze wspomnienia oddanych uczniéw i przyjaciét o Matgorzacie
Tumidajskiej-Baran, ukazujace jg jako osobe niezwyktej wrazliwosci,
kreatywnosci i o wielkim sercu, publiczno$¢ podczas finisazu wystawy
W wieczorng cisze"raz jeszcze spotkata sie z osobg artystki, tym
razem w malarskiej odstonie - z jej subtelnymi kolorystycznie pej-
zazami z wplecionymi motywami muzycznych symboli, ksztattéw
instrumentdw, czy postaci tancerek baletowych, jakby ptétna te
rowniez wybrzmiewaty ukrytymi w nich melodiami...
Joanna Baran-Nosiadek
Zdjecia z archiwum Dworu Czeczéw oraz L. Nosiadek
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Tydzien z zycia Krakowskiego Zaczka

Sezon wycieczkowy rozpoczety
Wsroéd licznych form edukacyjnych reali-
zowanych w Samorzadowym Przedszkolu
nr 36 im. Krakowskiego Zaczka bardzo waz-
ne miejsce zajmuja wycieczki. Nastata wio-
snai coraz czesciej szukamy nowych wrazen
poza murami naszej placéwki. W ostatnim
czasie nasze SOwki pojechaty na wycieczke
do groty solnej. Pobyt tam stuzyt wzmocnie-
niu odpornosci, tagodzeniu objawéw alergii,
redukgji stresu oraz napiecia. Wszyscy wrocili
zadowoleni i gtodni nastepnych wrazen.

Sowki przebyty réwniez pieszo trase
$ladami,,Ornitologicznych murali” Na Ko-
ztéwce. Te wspaniate malowidta zdobigce
$ciany kilkunastu blokéw na naszym osie-
dlu po raz kolejny zachwycity dzieciaki, ktore
z wypiekami na twarzach szukaty kolejnych
arcydziet.

Wiosna Na Koztéwce przywitata nas
trelem ptakéw i piekng stoneczna pogoda.
Ttumnie wyruszyliSmy na nasz Koztéwek wi-
tajac $piewem, tancem i gra na instrumen-
tach te, jakze piekng, pore roku.

Kurs jaki ostatnio obraly Pszczétki to
Manufaktura czekolady, gdzie grupa po
obejrzeniu filmu edukacyjnego wzieta udziat
w warsztatach, w czasie ktorych — w tym
wyjatkowym miejscu — nasze przedszkolaki
wykonaty r6zne smakotyki, jak np. pralinki
z przygotowanej masy czekoladowe;j.

Grupa Misiow wybrata sie na wycieczke
Firmy ZUE, gdzie poznaly ekologiczne formy
transportu i bezpieczenstwa w krakowskiej
komunikacji tramwajowe;j.

Za nami Dzien otwarty, w czasie kto-
rego oprécz zwiedzania sal, braniu udziatu
w licznych atrakcjach przez naszych ma-
lefAkich gosci, swoje aktorskie umiejetnosci
zaprezentowata nasza niezawodna kadra
pedagogiczna w przedstawieniu zatytuto-
wanym ,, Awantura na podworku”.

Tekst i zdjecia Anna Olsinska

Projekt czytelniczy ,,Bajkowa podroz”

W Samorzadowym Przedszkolu nr 49 im. Wrébelka Elemelka re-
alizowany jest autorski projekt czytelniczy pt. ,Bajkowa podroéz
w Przedszkolu Wrébelka Elemelka”, ktéry ma na celu rozwijanie
zainteresowan czytelniczych dzieci, wspieranie rozwoju mowy, my-
$lenia oraz wyobrazni, a takze ksztattowanie pozytywnych postaw

spotecznych - empatii, opiekuriczosci i wspétpracy.

W ramach projektu starsze dzieci z grupy ,Wrébelkéw” petnig
role matych lektoréw — odwiedzaja mtodsze grupy przedszkolne
i czytaja lub opowiadaja znane im bajki. Wspdlne stuchanie bajek
sprzyja budowaniu wiezi miedzy dzie¢mi i wzmacnia ich kompeten-
cje spoteczne oraz jezykowe. Po kazdej bajce dzieci wykonuja prace
plastyczne - rysunki, ilustracje, a nawet wlasne wersje opowiesci,
ktére nastepnie sktadajg w indywidualng ksigzeczke. Te wytwory
twérczosci dzieciecej sg nie tylko pamiatka, ale tez swiadectwem
ich rozwoju, zaangazowania i kreatywnosci.

Projekt stwarza okazje do rozmdw, rozwijania umiejetnosci wy-
powiadania sie, logicznego myslenia oraz wyrazania wiasnych opinii
i uczu¢. To takze $wietna zabawa i sposéb na wzmacnianie poczucia
wspolnoty w naszej przedszkolnej spotecznosci.

+Bajkowa podréz w Przedszkolu Wrébelka Elemelka” trwa - z kaz-
da przeczytana historig dzieci staja sie coraz bardziej otwarte, cieka-
we $wiata i zafascynowane literaturg. Wierzymy, ze takie doswiad-
czenia zostang z nimi na dtuzej i beda stanowity solidng podstawe
do dalszej przygody z ksigzkami.

Krystyna Tyl i Agnieszka Wojtowicz
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Wiosna u Wrobelka Elemelka

W Samorzadowym Przedszkolu nr 49 im. Wrébelka Elemelka dzieci podejmuja ré6znorodne aktywnosci przyrodnicze, proekolo-
giczne i prozdrowotne. Warto podtrzymywac te zainteresowania réowniez w wolnym czasie spedzanym z rodzicami.

Wiosna - idealny czas
na wspélne chwile na swiezym
powietrzu!

Dni staja sie coraz dtuzsze, storce czesciej
zaglada zza chmur, a przyroda budzi sie do
zycia - to znak, ze nadeszta wiosna! To row-
niez doskonata okazja, by spedza¢ wiecej
czasu z dzieckiem na $wiezym powietrzu.
Wspdlne aktywnosci nie tylko wzmacniaja
wiezi rodzinne, ale takze pozytywnie wpty-
waja na zdrowie, rozwdj i samopoczucie
najmtodszych.

- Dlaczego warto?

+ Ruch na $wiezym powietrzu wspoma-
ga rozwoj fizyczny dziecka, poprawia
odpornos$¢ i dotlenia organizm.

+ Obcowanie z przyroda rozwija cieka-
wos¢ swiata i kreatywnosc.

+ Wspdlne spacery, zabawy czy pikniki to
cenne chwile bliskosci i radosci, ktére
na dtugo zapadna w pamiec.

- Pomysty na wiosenne aktywnosci:

+ Rodzinne wycieczki rowerowe lub pie-
sze wedrowki po parku czy lesie.

+ Zabawy na placu zabaw lub podwér-
ku - gra w pitke, wykorzystanie sprzetu
sportowego.

+ Wspdlne sadzenie kwiatow, zi6t czy
warzyw na balkonie lub w ogrodku.

+ Poszukiwanie oznak wiosny w ogréd-
kach czy parkach.

« Karmienie kaczek, obserwacja ptakéw,
zbieranie skarbéw natury - kamycz-
kow, lisci, patyczkow.

Nie trzeba wiele - wystarczy troche che-

ci, wygodne buty i usmiech na twarzy.

Pokaz dziecku, jak piekny potrafi by¢

swiat na zewnatrz - wspdlnie odkryjcie

uroki wiosny! Ruszcie razem nawiosenna
przygode - natura czeka!

Zachecam! Ewa Lelo

Dyrektorka Samorzadowego

Przedszkola nr 49 im. Wrébelka

Elemelka

Wiosenny ogrodek

w przedszkolu Wrobelka
Elemelka - zabawa, nauka
i bliskos¢ natury

Wiosna to doskonaty moment, by rozpocza¢
ogrodnicza przygode z dzie¢mi w przedszko-
lu. To nie tylko sposéb na wspdlne spedzanie
czasu na $wiezym powietrzu, ale tez Swietna
okazja do nauki poprzez dziatanie. Jak co
roku, nasi mali ogrodnicy z zapatem zaanga-
zowali sie w tworzenie kolorowego ogrédka
kwiatowego, zakfadanie faki kwietnej oraz
prace w wiosennym ogrodku warzywnym.
Dzieci uczestniczyty w kazdym etapie
zaktadania ogrédka - od przygotowania
grzadek i wysiewu nasion, przez sadzenie
kwiatéw i warzyw, az po codzienng piele-
gnacje roslin. W istniejacych inspektach
przedszkolaki posadzity m.in. cebule, kt6-
ra w przysztosci zostanie wykorzystana
w przedszkolnej kuchni, co jeszcze bardziej
podkresla praktyczny wymiar ich pracy.
Nie mniejsza atrakcja byto wysiewanie taki
kwietnej - dzieci beda mogty obserwowac,
jakzdrobnych nasion, wyrasta barwna pach-
naca przestrzen, przyjazna owadom.
Wspdlna troska o ogréd uczy dzieci nie
tylko odpowiedzialnosci, ale takze wspot-
pracy i szacunku dla przyrody. Ogrédek sta-
je sie miejscem petnym usmiechéw, nauki
i inspirujacych doswiadczen, ktére na dlugo
pozostajg w pamieci najmtodszych.
Jolanta Brézda i Agnieszka Wéjtowicz

Warzywna podréz pelna
smakow i radosci

W naszym przedszkolu zdrowe odzywianie
to cos wiecej niz tylko positki - to codzienna
przygoda, odkrywanie smakdéw i budowanie
dobrych nawykéw juz od najmtodszych lat.
Poczatek wiosny to dla naszych przedszko-
lakéw czas warzywnych inspiracji, a wyjat-
kowe wydarzenia, takie jak Dzierh Nowalijek
i Dzien Kiszonek, na dtugo zostang w pamieci
naszych podopiecznych!

Dzien Kiszonek - w tym dniu skupilismy
sie na tradycji kiszenia warzyw, zwtaszcza
kapusty biatej i czerwonej. Dzieci obejrzaty
film edukacyjny, z ktérego dowiedziaty sie,
jak powstaja kiszonki i dlaczego sa takie zdro-
we. Najwiekszg atrakcjg byfa jednak wspol-
na praca - kazde dziecko miato swéj udziat

w przygotowywaniu kiszonej kapusty. Szatko-
wanie, ugniatanie i przyprawianie przyniosto
mndstwo smiechu i satysfakcji. Po tygodniu
nadszedt wyczekiwany moment degustacji -
kiszonki smakowaty wysmienicie!

Kilka dni pdzniej nadszedt czas na kolejne
smakowite wydarzenie - Dzien Nowalijek,
ktéry byt prawdziwa uczta dla zmystéw. Dzie-
ci poznaty, czym sa nowalijki, skad sie biorg
i dlaczego sa tak cenne dla naszego zdrowia.
W programie dnia znalazt sie teatrzyk sylwet
oparty na wierszu Jana Brzechwy ,Na stra-
ganie’, ktory rozbawit maluchy i pozwolit
spojrze¢ na warzywa z zupetnie nowej per-
spektywy. Kulminacyjnym momentem byta
oczywiscie degustacja swiezych, chrupia-
cych nowalijek - sataty, rzodkiewki, ogdrka
i szczypiorku. Dzieci z ciekawoscia probowa-
ty nowych smakéw i z entuzjazmem dzielity
sie swoimi wrazeniami.

Na co dzien rowniez dbamy o to, by dzieci
miaty kontakt ze zdrowa kuchnia. Podczas po-
potudniowego podwieczorku regularnie orga-
nizujemy szwedzki stot, przy ktérym przedszko-
laki samodzielnie komponuja swoje kanapki
z przygotowanych warzyw, pieczywa i dodat-
koéw. To nie tylko doskonaty sposéb na nauke
samodzielnosci, ale tez swietna okazja, by
zachecic dzieci do prébowania nowych sktad-
nikow i kreatywnego podejscia do jedzenia.

Nasza przedszkolna kuchnia dziata
w oparciu o zasady zdrowego zywienia dzie-
ci — positki sg zbilansowane, urozmaicone
i petne swiezych produktéw. Dbamy o to, by
dieta naszych przedszkolakéw byta nie tylko
wartosciowa, ale réwniez smaczna i atrakcyjna
wizualnie. Dzieki temu dzieci chetnie siegaja
po warzywa, owoce i inne zdrowe przysmaki.

Te wszystkie dziatania majg wspolny
cel - budowanie pozytywnego podejscia
do jedzenia, otwartosci na nowe smakii tro-
ski o zdrowie od najmtodszych lat. A kiedy
nauka idzie w parze z zabawa, efekty sg na-
prawde wyjatkowe!

Agnieszka Wojtowicz
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Wiloscy uczniowie z wizyta
w Szkole Podstawowej nr111

W pierwszym tygodniu kwietnia nasza SP
nr 111 miata wyjatkowych gosci - grupe
uczniéow z Wioch, ktérzy przyjechali do nas
wraz ze swoimi nauczycielami w ramach
wymiany miedzynarodowej Erasmus. Przez
piec¢ dni uczestniczyli w codziennym zyciu
naszej placowki, biorac udziat w lekcjach,

warsztatach i wspolnych aktywnosciach
z polskimi uczniami.

Pobyt mtodych Wtochéw byt okazjg do
nauki, ale tez do wzajemnego poznawania
kultur. Nasi goscie mieli szanse nie tylko zo-
baczy¢, jak wyglada nauka w polskiej szko-
le, ale réwniez sprébowac lokalnych potraw,

poznac tradycje oraz codzienne zwyczaje.
W ramach programu kulturalnego uczniowie
odwiedzili m.in. Zamek Krélewski na Wawelu,
spacerowali uliczkami krakowskiego Starego
Miasta oraz zwiedzili Panstwowe Muzeum
Auschwitz-Birkenau w O$wiecimiu. Byty to
przezycia petne refleksji i inspirujacych roz-
mow, ktére z pewnoscig pozostang w pamie-
ci zaréwno gosci, jak i gospodarzy.
Wspdlnie spedzony czas byt dla wszyst-
kich cennym doswiadczeniem, ktére pokaza-
to, jak wiele mozemy sie od siebie nauczy¢ -
niezaleznie od tego, skad pochodzimy. Mamy
nadzieje, ze to dopiero poczatek diuzszej
wspétpracy i wielu miedzynarodowych
przyjazni.
E stato un momento fantastico!
Katarzyna Tomala
Zdjecie: Agnieszka Korpak-Perzanowska,
Katarzyna Boleba-Bochenska i K. Tomala

Europa, nasze miejsce na Ziemi, kolebka
kultury tacinskiej, miejsce spotkania kultur
i jezykow, niewielki kontynent, gdzie zyja
narody o bogatej historii i niezwyktych osia-
gnieciach.

| takq Europe, z cata jej réznorodnoscia,
chcieliSmy pokaza¢ naszym uczniom. Stad
pomyst projektu edukacyjnego promujace-
go nauke jezykdw obcych oraz prezentujacy
tradycje narodéw zamieszkujacych nasz kon-
tynent. Dokonujac wyboréw krajéw, ktére
chcemy poznac lepiej, skupilismy sie na tych,
ktérych jezykdw ucza sie nasi uczniowie. An-
glia, Wtochy, Niemcy, Hiszpania i Francja - to
tam wybralismy sie w podréz wraz z para za-
kochanych mtodych ludzi.

Europa w XV LO

»Zakochani w Europie” spektakl ta-
neczno - muzyczny, przygotowywany
przez wiele miesiecy przez nasza mtodziez
pod czujnym okiem tancerki Opery Krakow-
skiej, Wioletty Maciejewskiej, ktéra nie tyl-
ko stworzyfa choreografie, ale réwniez mo-
zolnie wprowadzata poczatkujacych i tych
bardziej doswiadczonych (a takich mamy)
tancerzy, w zawitoséci uktadéw tanecznych,
zostat zaprezentowany dwukrotnie 7 i 10
kwietnia 2025r. Spektakl osiggnat spek-
takularny sukces: petne gracji dziewczeta
towarzyszace wykonaniu utworu Greens-
leeves, mieniaca sie barwami strojow ludo-
wych wtoska tarantella, brawurowe wykona-
nie utworu Funicula, melancholijny Koncert

na dwoje skrzypiec d-moll Jana Sebastiana
Bacha. Nastepnie na scenie pojawia sie wy-
konawca Desperados, a zaraz po nim solistka
z towarzyszacymi jej tancerzami w koloro-
wych strojach odspiewuje dynamiczne Viva
Esparia. Wcigz petni emocji udajemy sie do
Francji, gdzie uliczny piesniarz otoczony ra-
dosnymi Paryzankami z kolorowymi para-
solkami zacheca nas do wspdlnego $piewu
wykonujac,Les Champs-Elysées”. Pobyt we
Francji konczymy petni zachwytu podziwia-
jac akrobatyczne popisy dziewczat wykonu-
jacych kankana.

Nasza podr6z dobiegta konca i oto znaj-
dujemy sie w Krakowie, miejscu najukochan-
szym... Przy dzwiekach hejnatu i tradycyj-
nym Krakowiaku wykonawcy zegnaja sie
z publicznoscia.

To niezwykte wydarzenie na dtugo po-
zostanie w naszej pamieci i jest dowodem
na to, ze Pietnastka to nie tylko miejsce, gdzie
uczniowie zdobywaja rzetelng wiedze, ale
réwniez gdzie odkrywajg wtasne talenty
i Swietnie sie bawia.

Anna Banaszkiewicz
nauczycielka j. angielskiego
Zdjecie: Zuzanna Szymczyk kl.3a
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Lotwa wita XV-stke

Poczatki wiosny okazaty sie w tym roku petne
wrazen dla grupy uczniéw z XV Liceum Ogél-
noksztatcgcego w Krakowie. Wzieli oni udziat
w wymianie mtodziezy w ramach projektu
Erasmus+ pod nazwa ,Ecocentric ReFashion”.

Zadania projektowe byly realizowane
w stolicy totwy, Rydze, a XV liceum, jako
koordynator catego projektu, wspdtpraco-
wato z grupami mtodziezy z innych krajéw:
Rumunii, Turcji, Francji oraz Lotwy, ktéra tym
razem wystapita w roli gospodarza. Skupiono
sie na zagadnieniach zwigzanych z eduka-
¢ja ekologiczng promujaca recykling ubran
oraz zréwnowazony styl zycia. Cel wiodacy
projektu to zwiekszenie swiadomosci na te-
mat wptywu tekstyliéw na srodowisko oraz
zachecenie uczniéw i spotecznosci do po-
dejmowania dziatan na rzecz ochrony naszej
planety.

Mtodziez, wraz z towarzyszacymi im na-
uczycielami, uczestniczyta w wycieczce do
Getlini - nowoczesnego zaktadu segregacji
odpadow, a takze brata udziat w kreatywnych

warsztatach na temat powtdrnego wyko-
rzystania materiatéw tekstylnych. Istotnym
punktem spotkania byta wizyta w Muzeum
Mody, gdzie podczas wyktadu uczestnicy
zdobyli wiedze na temat recyklingu w bran-
zy odziezowej.

Obok powaznych spotkan i debat byt
réwniez czas na zwiedzanie starego miasta
w Rydze, wyjazd do Patacu w Rundale oraz
regionalnego muzeum etnograficznego.
Mtodziez miata niepowtarzalna okazje na wy-
miane wzajemnych doswiadczen i rozwija-
nie miedzynarodowych kontaktéw. Lotysze
przyjeli nas z ogromna zyczliwoscia, poka-
zujac wiasna kulture i tradycje. Zawiazane
przyjaznie z pewnoscia przetrwaja.

Kolejne spotkanie projektowe jesienia
w Turcji, zapewne nie ostatnie...

Tekst i zdjecia Agata Sroka-Bebenek

Idea, ktora Iaczy

czytajs. 12
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Dwa miejsca, jedna idea:
sasiedzka aktywnos¢, ktora 1aczy Krakow

Spoleczna energia, ktora nie stabnie

Miejsce Aktywnosci Mieszkanncow (MAM) przy ul. Na Koztéwce 25
w Krakowie od niemal czterech lat przyciagga mieszkancéw osiedla
i okolic, stajac sie lokalnym centrum integracji i wspétdziatania. Ini-
cjatywa rozpoczeta sie pod koniec sierpnia 2021 roku jako pilotazo-
wy projekt Fundacji Biuro Inicjatyw Spotfecznych, realizowany we
wspotpracy z Miastem Krakéw i finansowany z funduszy norweskich.
Od lipca 2022 r. MAM funkcjonuje juz jako state zadanie publiczne,
kontynuowane przez Fundacje BIS.

Rekordowy poczatek roku

Miniony rok zakonczyt sie imponujacym wynikiem —az 10 000 uczest-
nikéw odwiedzito spotkania, warsztaty i wydarzenia organizowane
w MAM przy Koztdwce. Rok 2025 rozpoczat sie rownie intensywnie. Juz
w pierwszym kwartale odnotowano 2658 uczestnikéw zaje¢ cyklicz-
nych oraz 286 0séb biorgcych udziat w wydarzeniach specjalnych - od
prelekgjii koncertdw, przez wernisaze, az po niezwykle popularne sa-
siedzkie wymianki: ubran, ksigzek, zabawek i domowych,,przydasiow”.

Wypozyczalnie z sgsiedzkim twistem
Nowoscig od marca 2025 r. jest prawdopodobnie pierwsza w Kra-
kowie darmowa wypozyczalnia strojéw wizytowych i balowych.
Katalog obejmuje obecnie 85 stylizacji - przede wszystkim dam-
skich — zawierajacych nie tylko ubrania, ale réwniez dodatki: szale,
etole, torebki, bizuterie czy kapelusze. Kolekcja stale sie powieksza
dzieki darowiznom i wymianom sasiedzkim.

Dziata réwniez wypozyczalnia sprzetéw do napraw domowych.
Wiertarka, szlifierka czy wkretarka — wszystkie te narzedzia mozna
wypozyczyc¢ bezptatnie, w duchu,zréb to sam”i lokalnej solidarnosci.

»Granda” - teatr z serca osiedla

Rok 2025 przyniost takze nowa, wyjatkowsa inicjatywe - osiedlowy
teatr spotecznosciowy ,Granda” W obsadzie znaleZli sie mieszkancy
w réznym wieku, reprezentujacy réznorodne srodowiska. Trwaja
intensywne przygotowania do premiery pierwszej sztuki, ktérej fabu-
ta - jak zapewniaja tworcy - jest czysto fikcyjna, cho¢, przypadkowe”
podobienstwa do lokalnych postaci i wydarzen nie sg wykluczone.

Przestrzen dla obywatelskiej aktywnosci

MAM to takze wazne miejsce dla inicjatyw obywatelskich. Dotad
zrealizowano tu cztery Inicjatywy Obywatelskie, a takze stworzo-
no kilka projektéw do Budzetu Obywatelskiego. Mieszkaricy moga
na miejscu skorzysta¢ z doradztwa w zakresie dziatar spotecznych,
zgtaszania spraw istotnych dla wspdlnoty czy angazowania sie w lo-
kalne decyzje.

Codzienna energia spoleczna

To, co napedza MAM kazdego dnia, to regularna aktywnos¢ miesz-
kancow i grup nieformalnych. Tu dziata Krakowski Chér Rewolucyjny,
Autonomiczna Przestrzen Edukacyjna oraz Klub Neuroréznorodnych.
Co wtorek organizowany jest Sasiedzki Nordic Walking.

W ofercie zajec znajdujg sie réwniez: joga, pilates, fagodne roz-
cigganie, salsa kubanska, szachy, jezyki obce (angielski i niemiecki
na dwéch poziomach), klub czytelniczy oraz grupy samoobrony. Od
poczatku 2025 r. odbyty sie juz 311 spotkania i warsztaty.

MAM Wielicka - nowa przestrzen, nowe mozliwosci

W grudniu 2024 r. uruchomiono drugie Miejsce Aktywnosci Miesz-
kancéw - tym razem przy ul. Wielickiej 79. Przez niespetna cztery
miesigce nowg przestrzen odwiedzito juz 669 oséb. Zrealizowano
75 dyzuréw animatorek oraz 58 wydarzen - od warsztatéw po sa-
siedzkie inicjatywy.

W statym harmonogramie zaje¢ znalazly sie m.in.: kawiarenka
senioralna, konwersacje z jezyka angielskiego, joga, pilates, szachy,
brydz oraz nordic walking. Juz w maju planowany jest start kolejnych
aktywnosci: zajec¢ zapasniczych (w partnerstwie z Unity Jiujitsu),
gimnastyki moézgu oraz pilatesu dla senioréw.

Wydarzenia, ktore integruja
MAM Wielicka to réwniez przestrzen nieregularnych wydarzen -
odbyly sie tu m.in. sasiedzkie potaricdwki, dyskusyjny klub ksiazki,
wymianka ubran (z pewnoscia bedzie powtarzana!) oraz konsultacje
z behawiorystami zwierzecymi. Poczatek roku przyniost réwniez
wspolne koledowanie w ramach akcji wspierajacej Hospicjum Sw.
tazarza.

Spotkania z radnymi dzielnicowymi, urzednikami i animatorka-
mi staty sie okazjg do rozméw o projektach do Budzetu Obywatel-
skiego, a takze do budowania bazy kontaktéw, wymiany pomystéw
i wzmacniania wspotpracy z lokalnymi instytucjami - Rada Dzielnicy,
Spétdzielnig Mieszkaniowa, Centrum Kultury Podgérza czy Muzeum
Podgodrza.

Wiosna z MAM - wychodzimy w teren

Wiosng 2025 r. MAM Wielicka rusza w plener. Juz 24 maja zesp6t
bedzie obecny na osiedlowym pikniku, a nieco pdzniej zorganizuje
pierwszy Dzien Sasiada na Kablu. To kolejna okazja do wzmacniania
wiezi sasiedzkich i promowania idei aktywnosci lokalne;j.

MAM - otwarte przestrzenie i otwarte ramiona
Obie lokalizacje MAM - Na Koztdéwce i przy Wielickiej - s zawsze
otwarte dla mieszkancéw. Mozna dotaczyc do istniejacych grup, ale
tez zgtosi¢ swdj wasny pomyst

i wspdlnie go zrealizowad. To, co pozostaje niezmienne, to at-
mosfera — serdeczna, goscinna, sprzyjajaca wspotpracy. Wszystkie
zajecia sg bezptatne, prowadzone przez petnych pasji wolontariuszy
i wolontariuszki.

Do zobaczenia w MAM!
Jesli chcesz sie zaangazowa¢, odpocza¢, poznac sasiadéw lub po
prostu poczu¢, ze masz wpltyw — Miejsca Aktywnosci Mieszkarncéw
czekaja. Z otwartymi drzwiami i otwartym sercem.
Olga Glinska - Fundacja BIS
Zdjecia Fundacja BIS
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